Tekn()l()ph Gelismenin Yan Etkisi

rultu

barhhgi

Dog. Dr. Nesimi Ozkurt [ Basuzman Arastrmaci, TUBITAK Marmara Arastirma Merkezi Ceure ve Temiz Uretim Enstitiisii

2 yizyilin basinda endiistriles-
00 meyle birlikte ortaya c¢ikan
sanayi makinelerinin sesi, ilerlemenin
ve daha iyi bir yasamwmn sembolii kabul
edilirken, gilintimiizde endiistrilesmenin
olumsuz yonlerinden biri olarak kabul
ediliyor. Giiriiltii, insan sagligum hi¢ de
azumsanmayacak dl¢iide etkileyen 6nem-
li cevresel etkenler arasinda. Ozellikle
trafikten, sanayiden ve eglence faaliyet-
lerinden kaynaklanan cevresel giiriiltii
onemli yerel cevre sorunlarindan biri.

AB Cevresel Giiriiltii Direktifi kapsamn-
da yapilan calismalar, ulasumdan kaynak-
lanan cevresel giiriiltii baglaminda, ana
guriiltii kaynaginin karayolu gurtlti-
sii oldugunu ortaya koymus. Buna goére
Avrupa’da, insanlarin calistigt ve sosyal
etkinlik yaptigi zamanlari kapsayan giin-
diiz diliminde 90 milyon, uyuduklan ve
dinlendiklerigece dilimindeise 50 milyon
kisi karayolu giiriiltiisiinden etkileniyor.
Bu rakamlar demiryolu icin giindiiz 12
milyon, gece ise 8 milyon. Bilimsel bircok
calismaya gore en az rahatsizlik algist-
na yol acan giriiltii kaynagt demiryolu.
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Karayolu trafigi gurtltiisii, havalimam
gurtiltiisit ve demiryolu giiriiltiisiine
uzun siire maruz kalmak uyku bozukluk-
lan, stres ve kardiyovaskiiler hastaliklar
gibi saglik problemleriyle iliskilendirili-
yor. Arastirmalar giiriiltiiye akut olarak
maruz kalmanin tansiyon yiikselmesi-
ne, kalp atis hizinda degisimlere ve stres
hormonlarinin salinmaswna sebep oldu-
gunu gosteriyor. Giiriiltiiye kronik ola-
rak maruz kalmanwn ise kalp ve damar
sistemini etkileyen risk faktorlerinden
olan tansiyonu, kan yaglarn konsantras-
yonunu, kan yogunlugunu ve kan sekeri
konsantrasyonlarint artirdigt tespit edil-
mis. Bu degisimler hipertansiyon, damar
sertligi, kemik hastaliklart ve kalp krizi
riskini artirniyor. Tiim diinyada gtirulti-
den kaynaklanan hastaliklar nedeniyle
her yul 80 milyar avro saglik harcamast
yapuldigt tahmin ediliyor.






Mersin ili Hassas Alanlarinda

Gardltd Azaltimi

Alternatif Senaryolarinin Gelistirilmesi
projesi kapsaminda hazirlanmis,
karayolu kaynakli gtirtiltd yonetim
alanlari

Yesil konturlarla ¢evrili alanlar : Gurlltl yonetimi agisindan hassas alanlar

Gri binalar : Stnir degerin altinda gurtltiiye maruz

Sart binalar : Stnir degerden 1-5 dB(A) fazla grtiltliye maruz
Acik kahverengi binalar : Stnir degerden 5-10 dB(A) fazla gurtiltiiye maruz
Kirmzi binalar : Stnir degerden 10-15 dB(A) fazla gurtltiiye maruz

Mavi binalar : Stnir degerden 15-20 dB(A) fazla gurtiltiiye maruz




Gurultu Yonetimi Mumkun mu?

Gurultd kontrolil herhangi bir ses kaynagindan yayt-
lan gurultd niteligindeki seslerin seviyelerini kabul edi-
lebilir 6l¢tide azaltmak, akustik Ozelliklerini degistirmek,
etki strelerini kisaltmak gibi yontemlerle tam olarak gi-
dermek veya makul bir seviyeye indirmek islemi olarak
tanimlantyor.

uglne kadar diger gevre sorunlarini ¢ozmek igin

alinan onlemlere oncelik verildiginden gevre glrdl-

tlstnu azaltmak icin yapilabilecek galismalar ye-
tersiz kalmisti. Cevre glrdltistnin azaltilmasi igin yapila-
cak calismalara iliskin eksigi gidermek ve gerekli onlemle-
ri almak Uzere 1993’te Avrupa’da strdurebilir kalkinma ve
sorumlulugun paylasilmasi temelinde "Besinci Cevre Ey-
lem Programi' baslatildi. S6z konusu program kapsaminda
2000’de Avrupa Birligi Gyesi Ulkelerde gurultiye maruz kal-
ma hedeflerine ulasilmasi icin glraltd azaltma programla-
rinin olusturulmasi yer aliyordu. Bu baglamda gurdltu po-

litikasinin gelecekteki yaklasiminin kamuoyuyla tartisiima-
sinda ilk adim olarak 1996’da "Green Paper" yayimlandi. Bu
hedefe yonelik olarak, Avrupa Komisyonu tarafindan Uye l-

kelerin ulusal gurulta politikalarinin desteklenmesi, kentsel

Gurultt kontrolu ti¢ farkli hedef tizerinde gergekles-
tiriliyor: Guralti kaynadt (kaynak izolasyonu/kaynakta
azaltma), gurultinin yayudigi ¢evre (kaynak-alict ara-
sinda bariyer tasarumi) ve gurultiden etkilenen alict
(bina cephesi izolasyonu). Gurultiyt kaynaginda kontrol
altina almak, guriltiyl azaltmanin en uygun yontemi
olarak goruliyor. Guriltinin yayumasinin azaltilmast
icin kaynadin cevresinde ya da alan sunirinda bariyer-
ler insa edilebildigi gibi gurultii kaynaklarinin ve konut
alanlarinin yerleri de dedistirilebiliyor. Alicida gurtlta
azaltilmast ise en son segenek olarak goruliyor. Bu ¢6-
zumde gurulta kirliligi aym sekilde kaliyor, ancak sadece
insanlarin binanwn igindeyken guriltiden daha az etki-
lenmesi saglanyor.

planlamalarinda yol gostermesi ve gurultiye maruz kalma
ile etkileri hakkindaki bilgilerin topluma ulasmasinin sag-
lanmasi amaglarina hizmet etmek tzere 2002’de 49 sayili
Cevresel Gurultt Direktifi (The Environmental Noise Direc-
tive) yayimlandi. 2002/49 EC sayili direktif paralelinde dilke-
mizde de, 2872 sayili Cevre Kanunu’nun ilgili hikdmleri ge-
regince 04/06/2010 tarih ve 27601 sayili Resmi Gazete’de ya-
yimlanarak Cevresel Gurultintn Degerlendirilmesi ve Yo-
netimi Yonetmeligi (CGDYY) yururltge girdi. Yonetmelik ki-
silerin beden ve ruh sagligini, huzur ve stikinunu guarulti
ile bozmayacak bir gevrenin gelistirilmesi icin, cevresel gu-
rultiye maruz kalmanin etkileriyle mtcadele etmeye yone-
lik esaslarin ve kriterlerin belirlenmesi ve bu kriterlerin gu-
rultd kaynaklari bazinda uygulanmasi icin gesitli kaynaklar-
dan yayilan gurdltt emisyonuna sinirlamalar getiriyordu.




TUBITAK MAM

Sehirlerde

Gurultinun Yasama Etkisini
Belirliyor

GUunumiz dinyasinda artan sehirlesme ile birlikte, se-
hirlerdeki gurtiltii kaynaklarinin sayist ve bu kaynaklarin
insan sagligt iizerindeki olumsuz psikolojik ve fizyolojik
etkileri de hizla artiyor. Havalimanlart, karayollart, sanayi
ve edlence tesisleri gibi birincil gurultid kaynaklart, etraf-
taki yerlesim yogunlugu ve gurultit kaynagina yakinligt
oramnda insan saglhigun tehdit ediyor. insanin bu etkile-
re maruz kalma durumunun tespit edilmesi ve buna bag-
lt alinacak 6nlemlerle saglikli bir ortamda yasayabilmesi
icin,stratejik gurtltiharitalarinin hazirlanmasigerekiyor.

Stratejik gurulti haritalaryla sehirlerin gurulta si-
mulasyon modeli olusturuluyor. Sehirlerdeki gurulti
kaynaklarn tespit edilerek sehrin ti¢ boyutlu cografi hari-
tast Uzerine gurultl kaynaklarinin etkisi hesaplanuyor. Si-
mulasyon sonucunda, yerlesim alanlarinda temel gurul-
tl kaynaklarindan agida ¢ikan guriltinin, hassas yapilar
olarak adlandurilan mesken, hastane ve okul gibi yapilara

Hazurlanan gurultd haritalar, es ses basing seviyesi eg-
rilerini, konutlarin cephesindeki ses basing seviyelerini,
belirli ses basing seviyelerine maruz kalan alanlarin bu-
yukligunu ve etkilenen alandaki konut, okul, hastane ve
ikamet eden kisi sayisunt gosteriyor.

olan etkisi harita tizerinde renk skalast ile gosteriliyor. Bolu Belediyesi’nin Stratejik Giirlilti Haritalari ve
Eylem Planlarinin Olusturulmasi projesi kapsaminda 5 dB(A)
kontur araliklari ile karayollari i¢in hazirlanmis

Lgag guriltld haritasi (sagda)

CGDYY stratejik gdrilti haritalama esaslarina gore
100.000’den fazla yerlesik niifusu olan ve niifus yogun-
lugu kentlesmis alanda 1000/km?den fazla olan yerlesim
alanlari, stratejik giriiltd haritalarinin hazirlanmasi ge-
reken oncelikli alanlar olarak tanimlandi. Yonetmelik cer-
cevesinde yerlesim yerlerinde yer alan sanayi ve eglen-
ce tesisleri, karayollari, demiryollari ve havalimanlari igin
guriltia dazeylerini ve bu diizeylere maruz kalan konut,

okul, hastane ve etkilenen kisi sayisini gosteren gurulti
haritalarinin hazirlanmasi ve bu harita sonuglari esas ali-
narak, 6zellikle cevresel giiriiltiilye maruz kalma seviyele-
rinin insan saghgi tizerinde zararl etkilere yol agma po-
tansiyeline sahip alanlar ile cevresel girilti seviyesinin
asilmamasi gereken yerlerde, giriltiinin kontrol altina
alinmasi 6ngoriilyor.

Ulkemizde cevresel giiriiltii azaltma ve kontrol teknolo-
jilerinin kullanimina yonelik ilgili kurum ve kurulusla-
rin stratejik planlarinda cesitli hedefler belirtilmistir. Or-
negin Karayollari Genel Midrligi’niin 2017-2021 stra-
tejik plani cercevesinde “Yerlesim alanlarinin yakinin-
dan gegen yollara giriiltiiyli engelleyici gurtlti perde-
leri insa etmek” yatirim oncelikleri arasinda listelenmis-
tir. T.C. Devlet Demiryollari isletmesi Genel Miidiirli-
gl 2015-2019 stratejik plani kapsaminda “gurdlta kirli-
liginin gliinimiizde anahtar cevresel konulardan biri ve
cevresel agidan siirdirlebilir ulasim baglaminda demir-
yollari i¢in en 6nemli hususlardan oldugu” ifade edilmis-
tir. Ayrica “demiryolu giirtltistiiniin yakindan takip edil-
mesi ve cevresel gurdlti azaltilmasina iliskin galismalar
yuratulmesi gerektigi” de ayni planda vurgulanmistir.




Koyu mavi alanlar

Mor alanlar

Kumizi alanlar
Koyu kahverengi alanlar

31 Mayis 2017 tarihli resmi gazetede “Binalarin Guriltd-
ye Karsi Korunmasi Hakkinda Yonetmelik” yayimlanmis-

tir. ilgili yonetmelik insa edilecek resmi ve 6zel her tiir-

I yapi, bina, tesis ile isletmede ic mekanlarda insanla-
rin maruz kaldigi ulasim, sanayi, yapim kaynakl gtriil-
tiler gibi dis cevre girdltilerinin kontrol altina alinma-
sina yonelik onlemlere iliskin temel kurallari icermek-
tedir. S0z konusu yonetmelige gore mevcut ve yeni ya-
pilacak binalarda belirlenmis performans sinifinin sag-
lanmasi gerekmektedir. Yapi projeleri, diger kanuni di-
zenlemelerin yani sira giriltiiye karsi onlem bakimin-
dan bu yonetmelikte 6ngorilen sartlara uygun degil ise
bu projelere yapi ruhsati verilmeyecegi belirtilmistir. Ye-
ni yapilan veya proje tadilati ile kullanim amaci degistiri-
len bina veya binadaki bagimsiz birimlerde yonetmelik-

:=75dB(A)

:70-75 dB(A)
:65-70 dB(A)
: 60-65 dB(A)

Acik kahverengi alanlar
Sart alanlar

Byaz fonlu alanlar

Gri binalar

: 55-60 dB(A)
: 50-55 dB(A)
: <50 dB(A)
: Mesken

te ongoriilen esaslara gore imalat yapilmadiginin tespi-
ti halinde, bu eksiklikler giderilinceye kadar binaya yapi
kullanma izin belgesi verilmeyecegi vurgulanmaktadir.
CGDYY rekreasyon ve eglence yerlerinin gevresel guril-
ti kriterleri kapsaminda, birden fazla eglence yerinin bu-
lundugu alanlarda gevresel giiriltli seviyesinin kontrol
altina alinmasi amaciyla gerekli goriilmesi halinde gii-
rilti seviyesinin surekli olgtilmesine yonelik sistem ku-
rulabilecegi belirtilmistir. Yine ayni yonetmelikte havali-
manlari icin belirlenen cevresel glirtilt kriterleri kapsa-
minda yilda elli binden fazla inis/kalkisin yapildigi hava-
limanlarinda sorumlu kurum/kurulus tarafindan, havali-
mani ¢evresinde gevresel giiriiltii seviyesini tespit etmek
amaciyla giriilti olgtim/kontrol/izleme sistemi kurulma-
si gerekliligi ifade edilmistir.




Antalya BuyUksehir Belediyesi’nin

Stratejik Glr0ltl Haritalarinin Hazirlanmasi projesi kapsaminda
5 dB(A) kontur araliklari ile tim kaynaklar i¢in hazirlanmis

Lgag gurdltd haritasi
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Gurultd azaltma ve kontrol tedbirlerinin alinacagt
bolgelerin tespitinde kullanilan stratejik gurultt harita-
lar,, maruz kalinan guriltiinin stratejik tahmini ile bir-
likte (etkilenen niifusun seviyeye bagli maruz kalma ytuz-
deleri) yerel, ulusal ve uluslararast dizeyde kamunun ve
karar mercilerinin bilgilendirilmesi ve gurultu politikast-
nin belirlenmesine yardumct oluyor.



:=75dB(A)

:70-75 dB(A)
:65-70 dB(A)
: 60-65 dB(A)

Koyu mavi alanlar

Mor alanlar

Kumzt alanlar

Koyu kahverengi alanlar

Sart alanlar
Yesil alanlar
Siyah-beyaz binalar

Tasarlanan haritalar, sehir i¢i modellemeleriyle olast
risk bolgelerinin tanimlanmast ve kentsel yerlesim plan-
lartmin gozden gegirilmesinde, kirsal alan modelleme-
leriyle ise arazi planlamasinin daha saglikli bir sekilde
yapilabilmesinde kullaniliyor. Gurilti haritalar ile be-
lirlenen hassas alanlar i¢in gurulti azaltma senaryolart
gelistiriliyor ve risk bolgelerindeki gurultinin azaltil-
mast ve mevcut sessiz alanlarin korunmast i¢in gurilti
eylem planlar olusturuluyor.

Ulusal strdurilebilir kalkinma hedefleri dogrultu-
sunda ve dunyadaki teknolojik gelismelere paralel ola-
rak, Ozellikle sehirlesmis alanlarda g¢evre sorunlarina
bilimsel ve teknolojik ¢6ziimler Uiretebilme yeteneginin
gelistirilmesi, bu kapsamda kurulan Ar-Ge ekiplerinin ve
nitelikli laboratuvarlarin yetkinligi ile dogrudan iligkili.

Acik kahverengi alanlar

: 55-60 dB(A)
: 50-55 dB(A)
: 55-60 dB(A)
: Mesken

TUBITAK MAM Cevre ve Temiz Uretim Enstitiisti, kurum-
sal altyapist ve yetismis proje ekibi ile Tiirkiye'de ilk kez
gurualtlt yonetimi ¢alismalarinda 6ncu rol ustlenerek
tlkemizde bu alandaki 6énemli bir boslugu dolduruyor.
Bu kapsamda 2011 yilindan bu yana TUBITAK MAM’da
Cevresel Gurultu Yonetimi Projeleri yurutuliyor. S6z ko-
nusu projelerle kaynak bazl gurtlti simiilasyon model-
leri gelistiriliyor, her kaynak turQ i¢in stratejik gurulti
haritalar olusturuluyor ve tespit edilen risk bolgelerin-
de gurultinin kontrol altina alinmasina yonelik olarak
gelistirilen azaltma senaryolart ile birlikte gurultii eylem
planlarn hazurlanwyor.

Halihazirda ¢alismalart tamamlanmis olan gevresel
gurulti yonetimi projeleriyle birlikte es zamanl olarak
altt ayr proje devam ediyor.
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Koyu mavi alanlar :>75dB(A) Acik kahverengi alanlar :>55dB(A)
Kirmzi alanlar

:>65dB(A) Siyah binalar : Mesken

Yerlesim Alanlarinin

Stratejik GurGltd Haritalarinin Hazirlanmasi
projesi kapsaminda hazirlanmis,

Sivas ili Lgag karayolu stratejik gurilt haritasinda
>55,>65,>75 dB(A) dlzeylerine

maruz kalan alanlar

Tamamlanan projeler kapsaminda on sekiz ilin kaynak
bazli stratejik gurtiltd haritalarn hazirlandi. Otuz dokuz ha-
valimanun stratejik gurtlt haritast tamamlandu. Elli do-
kuz ilde kaynak bazl gurilti modellemesi i¢in envanter
altyapist olusturuldu. Yirmi bir ilde kaynak bazli stratejik
gurultt haritalan hazirlanwyor ve 2018’in sonunda tamam-
lanmast planlantyor. Halihazirda farkl projeler kapsamin-
da 2020’ye kadar bes ilde gurulti azaltma senaryolart ve
eylem planlarn gelistirme calismalarinin tamamlanmast
hedefleniyor. B
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