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ale Universitesi arastirma-
cilari, Uzerine yillardir cali-
silan biyofilmlerin olusma
mekanizmasinin  anlasiimasina
ve olusumunun nasil onlenebi-
lecegine bir adim daha yaklasti.
Bakteri hucreleri bir araya
toplandiginda, salgiladiklari ya-
piskan bir madde hucreleri hem
birbirine bagliyor hem de dis
dinyadan koruyor. Biyofilmle-
re gollerin yuzeyinden, kirli dus
kabinlerine kadar pek cok yerde
rastlamak mumkadn.
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Bakteri hiicrelerinin

bir araya gelmesiyle olusan
biyofilm,

bakterilerde gelisen
antibiyotik direncinin de
etkisiyle ozellikle
ameliyatlar surasinda ve
idrar yolu enfeksiyonlarinda
oliimctil olabiliyor.



Biyofilmler en cok insan hic-
relerini istila ettiginde ya da ame-
liyatlarda kullanilan ipliklerin ve
kateterlerin Uzerinde olustuklarin-
da tehlikeli oluyor. Ornegin sadece
ABD’deki
olum biyofilm nedeniyle gelisen
enfeksiyonlara baglaniyor.

Ekim ayinda Nature Communi-
cation dergisinde yayimlanan c¢a-
lismanin ekibinde yer alan Andre
Levchenko, biyofilm olusumunun
ciddi bir tibbi problem oldugunu ve

hastanelerde binlerce

Andre Levchenko

enfeksiyonlarla mucadeleyi hay-
li zorlastirdigini soyluyor. Bakteri
hicrelerinin tekil yapidan kolektif
bir yapiya donusimleri maalesef
henlz tam olarak anlasiimis degil.

Ne var ki Kaliforniya San Diego
Universitesi’ndeki meslektaslariyla
calisan Levchenko’'nun
varindaki arastirmacilar, kisa slre
once biyofilm olusumunda rol oy-
nayan onemli bir mekanizma bul-
dular. Arastirmacilar cogunlukla
idrar yolu enfeksiyonuna neden
olan E.coli hucrelerini icinde hap-
sedecek jellesme Ozelligine sahip
yeni bir sivi Uretti. Mikro akiskan
sivinin tasarladiklari cihaz yardi-
miyla E.co//’'nin bulundugu ortama
birakilmasi ile bakterilerin jellesen
siviicinde hapsolmasi saglandi. Bu
ortamin enfeksiyon sirasinda bak-
terilerin bulundugu insan hucresi
ortamina benzetilmesi amaclandi.
Bilim insanlari bakteri kolonileri-
nin bulunduklarr ortamin, drnegin
jelin, duvarlari tarafindan sikistiri-
lincaya kadar cogaldigini kesfettiler.
Bu kendi kendine uretilen stres bi-
yofilm olusumunun bir tetikleyici-
siydi. Arastirmacilar bakteri htcre-
lerinin biyofilm bilesenlerini Uretti-
gini ve hemen antibiyotige direncli
hale geldiklerini gozlemlediler.
Aslinda bu durum hucrelerin biyo-
lojik stres altinda oldugunu, stresin
de hicrelerin cevreleriyle mekanik
etkilesimlerinden kaynaklandigini
gosteriyordu. Bu kesif ile Levchen-
ko, arastirmacilarin diger hicre
ortamlarini taklit eden ortamlar
gelistirmesiyle farkl stres kosullari
altinda biyofilm olusumunu arasti-
rabileceklerini belirtiyor. Bu tur ¢ca-
lismalarin biyofilmlerin koruyucu
tabakasini parcalayabilecek ilacla-
rin arastirilmasina ve tasarlanma-
sina Isik tutacagr dustuntltyor. l
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