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Japonya’daki RIKEN
Surdurulebilir Kaynaklar
Bilim Merkezi’'nde
calisan bir grup
arastirmact bitkilerin su
kaybetmesini 6nleyen
bir hormon kesfetti. Dr.
Fuminori Takahashi ve
arkadaslarinin yaptigt
arastirmanin sonuglart
Nature’da yayunlandt.

Bitkilerde de hayvanlarda
oldugu gibi hormonlar
var. Ancak fitohormonlar
olarak adlandirilan bitki
hormonlart hakkinda
bilinenler hayvanlardaki
hormonlar hakkinda
bilinenlerden ¢ok daha az.

Bitkilerde dis uyaranlara
cevap veren hormonlar
olup olmadigin tespit
etmeyi amagclayan
arastirmacilar oncelikli
olarak CLE peptitlerine
ve ABA hormonuna
odaklanmislar. ABA
hormonu, kurak
zamanlarda bitkilerin
yapraklarinda
birikerek yapraklardaki
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goOzeneklerin
kapanmasint saglar. CLE
peptitlerininse bitkilerin
koklerinde turetildigi
bilinir.

Deneyler ve gozlemler,
CLE25 olarak adlandirilan
bir CLE peptidi bitkilerin
koklerine verildiginde
yapraklardaki ABA
miktarinin arttigunt

ve yapraklardaki
goOzeneklerin daha

¢ok kapandigunt
gosteriyor. Ayrica

susuz birakildiklarinda
bitkilerin koklerindeki
CLE25 miktarimin

arttigi da goriliyor.

Bu iki bilgi CLE25
peptitlerinin bitkilerin su
kaybetmesini 6nlemede
rol aldigina isaret ediyor.
Ancak iliskinin tam
olarak kurulabilmesi

icin koklerdeki CLE25
molekillerinin yapraklara
tasiniyor olmast da
gerekir. Canlt hiicrelerdeki
peptit hormonlarinin

miktart ¢ok diistiik oldugu
icin tespit edilmeleri

¢ok zordur. Ancak
arastirmacilar bu ¢alisma
icin 6zel yontemler
gelistirerek CLE25
peptitlerinin koklerden
yapraklara tasinumint da
tespit etmeyi basarmislar.

Varilan sonuglarin
dogru oldugundan emin
olmak i¢in cesitli kontrol
deneyleri de yapumius.
Arastirmactlar CLE25 ya
da ABA hormonlarina
sahip olamayan mutant
bitkiler tireterek

bu bitkileri susuz
birakmuislar. Sonuclar,
Ug saat susuz birakilan
mutant bitkilerin
yapraklarindaki ABA
hormonu miktarinin
normal bitkilerdekinin
sadece yedide biri kadar
oldugunu gosteriyor.
Bu bitkiler dogal olarak
normal bitkilerden

¢ok daha fazla su
kaybediyorlar.

Takahashi, elde edilen
sonuglarin gelecekte
kurakliga ve diger fiziksel
zorluklara daha dayaniklt
bitkiler gelistirilmesinde
yararl olacagint
belirtiyor.

“Gece Kusu”
Mutasyonunun
Kesfi Cell’in En
Iyiler Listesinde

Ilay Celik Sezer

Halk arasinda gece kusu
olarak da adlandirilan
bazi insanlar gece geg
saatlere kadar uyuyamaz,
sabah da erken kalkmakta
zorlanir. Gectigimiz

ay Cell’de yayumlanan

bir arastirma bu kisilerin
biyolojik saatlerinin

bir mutasyondan dolayt
normalden yavas
calistigint ortaya koydu.
Bu kisilerin CRY1
(Kriptokrom 1) adlt



genlerindeki mutasyon
yuziinden biyolojik
saatlerinde yaklasik
2-2,5 saatlik bir gecikme
yasadiklart anlasudt.

Bu kisilerin yasadigt
uyku sorunu

aslinda gecikmis uyku
faz1 bozuklugu

(delayed sleep phase
disorder, DSPD)

olarak adlandirilan bir
hastaligin sonucu.
Bilkent Universitesi’nden
Tayfun Ozcelik ve
Rockefeller Universite-
si’'nden Michael Young'in
onderliginde yurttiilen
arastirmada bulunan
mutasyon, DSPD ile ilgili
olarak tanumlanan ilk
mutasyon.

DSPD tanuist alan Kisiler
genellikle geceleri uykuya
dalmakta ¢ok zorlanyor.
Bazen uyku o kadar
gecikiyor ki gtin boyunca
uzun sekerlemeler seklinde
parcalanmis bir uyku
duizeni ortaya ¢ikabiliyor.

DSPD gibi uyku
bozukluklan kaygt,
depresyon, dikkat eksikligi,
kalp-damar hastaliklar,
obezite ve seker hastaligt
ile birlikte gortlebiliyor.
DSPD’den etkilenen
kisiler ayni zamanda
calisma hayatina

ve sosyal ortamlara
uyumda da onemli
zorluklar yasayabiliyor.
Oyle ki, bu mutasyonu
tastyan Kisiler sanki
strekli bir jetlag (cok
saylda saat diliminin
atlandigt uzun ucak
yolculuklar sonunda
ortaya ¢ikan viicut saati/
yerel saat uyumsuzlugu)
yastyormus gibi
hissedebiliyor.

Kriptokrom genleri ilk
olarak 1970’li yillarda
Aziz Sancar tarafindan
bakterilerde tanimlanmus
ve biyolojik saat ile
iliskilendirilmisti.
Rockefeller
Universitesi’nden

Dr. Young’'in meyve

sinedinde yurtttigi
arastirmalarda ise
kriptokrom genlerinin
bozulmast ile uyku
sorunlart ortaya ¢iktigt
gozlenmisti. “Gece kusu”
mutasyonunun kesfi Cell
tarafindan 2017’nin en iyi
bilimsel kesifleri arasinda
gosterildi. Mutasyonun
kesfi DSPD hastaligina
yonelik genetik bir tant
testi gelistirilmesine de
imkan saglayacak. H

Sart Nokta
Hastaligt Icin
Kok Hucre
Temelli “Yama”
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Kok hiicre temelli
tedavilerde cesitli
hastaliklar i¢in simdiden
umit verici sonuglar
alinyor. Bunun son
Orneklerinden birinde
yasa baglt makular
bozulmay, yaygin adiyla

sart nokta hastaligint
tedavi etmek i¢in kok
htcrelerden tretilen bir
“yama”, gorme yetenedini
buytk ol¢tide kaybeden
dort hastanin gorustunia
gelistirdi.

Tedavi sart nokta
hastaliginin “kuru”
tipine yonelik olarak
hazirlandi. Hastaligin
bu tipinde retinal
pigment epitel hicreleri
(RPE) retinadaki dogal
birikintiler yliziinden
zamanla 6liyor. RPE
htcreleri gérme
siirecinde dogrudan
gobrev alan 151ga duyarlt
fotoreseptor hiicreleri
destekleyen hticreler.
RPE hitcreleri 6liince bir
sure sonra fotoreseptor
htcreler de yok olmaya
basliyor. Bunun
sonucunda da hasta tam
karsiya bakarken net
gOrememeye basliyor.
Netlikteki bozulma goris
alaninin kenarlarina
gidildikce azaliyor.






