Polen (Cicek Tozu)

ilkbaharin gelmesiyle birlikte soludugumuz havada gézle
goremeyecegimiz kadar ufak (mikroskobik) cicek tozlari g
yani polenler bulunur. Cigekli bitkilerde bulunan polenler, ' J Aycicegi
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bu bitkilerin tozlasarak tiremeleri ve tohum olusturup ya-
yilmalari icin hayati 6nem tasir. Ancak havada ugusan po-
lenlere alerjisi olanlar icin ilkbahar aylari biraz zor gecer.

Cicekli bitkilerin Greme organlari olan ¢iceklerinde erkek ve
disi ireme organlari bulunur. Cigegin erkek treme organinin
bascigindaki polen keselerinde olusan polenler, bitkilerin er-
kek Greme hucrelerini tasiyan mikroskobik taneciklerdir. Cigcek
tozlari rlizgar, yagmur ve hayvanlar, ozellikle de bocekler ve
kuslar sayesinde, ciceklerin erkek organindan disi organlarina
tasinarak tozlagsmaya, sonrasinda da dollenmeye neden olur.
Dollenme sonucunda bitkilerin ¢ogalmasini saglayan tohum-
lar olusur. Sadece ayni tirden bitkiler tozlasma ile birbirini dol-
leyebilir. Tozlastirici boceklerden en dnemlisi arilardir.

Hint Yagi

Polenlerin sekli, boyutu ve rengi bitki ttrtine gore farklilik gos-

terir. Genelde kiresel, oval, fasulye seklinde, sivri koseli Gicgen ; :

prizma veya dortgen prizma seklinde ve 5-200 um (mikrometre s ' > e ; : : _;,\'3 p
veya mikron, milimetrenin binde biri) boyunda olurlar. Bazi po- , , . S - ' S \_“ “‘fg{{g\!ﬁi‘izl‘/‘,"y@g{,‘.’1; \
lenlerindisceperleridikenlive yapiskanolabilir. Polenleriincele- : ‘
yen bilim dali “palinoloji”dir. Polenler paleontoloji (fosil bilim),

Sikistiriimis
arkeoloji ve forensik (adli) bilimde de yaygin olarak kullanilir.

polen toplarinin
her birinde

Ozellikle bazi bitkilerin riizgarla tasinan polenleri (6rnegin, nlerce polen tanecigi

koknar, servi, ardig, cam, sogut, ¢inar, mazi, ceviz, kuzukulagt,
akcaagag, bugdaygiller, sinirotugiller, papatyagiller, tilki kuyru-
gu, kaz ayagi vb.) bazi kisilerde alerjik rinit (saman nezlesi) ve
konjunktivit (goz nezlesi) rahatsizligina neden olur. Alerjik po-
lenler ¢cok kuigtik ve hafif oldugu icin havada ok uzun stre asili : e : = PP’ Gl _ ; )
kalabilir ve riizgarla cok uzak mesafelere tasinabilirler. Renkli, »- ' WL L2 Y g Y g e P A /NN 3 e (N
kokulu ve dikkat cekici bir gériintliye sahip olan cicekli bitkile- | e o e o P &4 y

rin polenleri ise buyuk ve yapiskan olup boceklerle ve kuslarla

tasinir. Bu tur polenler alerjiye neden olmaz. Agag polenleri

ilkbahar baslangicinda, cayir polenleri yaz baslangicinda, ya-

bani ot polenleri ise yaz ortasindan kisa kadar ozellikle sabah

saatlerinde alerjik rahatsizliklara neden olabilir.
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Kaynaklar
http://www.biologydiscussion.com/palynology/morphological-characteristics-of-pollen-grains/64545
https://en.wikipedia.org/wiki/Pollen
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Fotograf: Giilhatmi
Farkli bitkilerin polen taneciklerinin taramali elektron mikroskobu .
(SEM) gorilntlisti (500x blytitme).
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